
San Luis
Obispo 
County

GRUPO DE APOYO 
JUVENIL

Para familias con un ser querido 
menor de 18 años con necesidad 

de salud emocional o mental

Educación. Apoyo. Conexión de recursos.
Nuestro Programa de Apoyo a la Familia brinda apoyo práctico y emocional 
junto con recursos útiles y consejos para sobrellevar la situación a padres y 
cuidadores de niños que exhiben conductas sociales y emocionales difíciles.

784 High Street, 
Sala de conferencias dos

martes
5:30pm a 7:30pm

Reuniones de Zoom ahora disponibles

por favor 
regístrese con 
el personal de 

recepción

Se requiere registrarse para el enlace de Zoom.

Para obtener más información sobre cómo conectarse, 
comuníquese con Esme Vasquez al (805) 458-6388 
evasquez@t-mha.org y visite www.t-mha.org/family-support.php


